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 של כוח קבוע במרווח זמן מסוים מוגדר כמכפלת הכוח במרווח הזמן המתקף

 מתקף ותנע

מתחת לגרף של כוח  לשטחשווה  המתקף

 כפונקצית הזמן



vmP מוגדר כמכפלת מסת הגוף במהירותו של גוף נקודתי התנע
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